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RESUMO

O objetivo deste trabalho € verificar em que medida o Protocolo para Julgamento com
Perspectiva de Género 2021, elaborado pelo CNJ, funciona como um instrumento para promover
a igualdade de género no Direito de Familia. Diante da complexidade histérica e das relacdes de
poder desequilibradas entre homens e mulheres, especialmente no contexto juridico, a
conscientizacdo se mostra essencial para a mudancga. Historicamente subjugadas, as mulheres,
enfrentam desafios na obtengdo de direitos, como a fixagdo da prestagdo alimenticia apos
dissolugdes conjugais, em um contexto que as sobrecarrega com multiplos papéis e
responsabilidades. O Protocolo fornece diretrizes que consideram ndo apenas aspectos
econbmicos, como também dindmicas de poder e desigualdades de género, contribuindo para
decisdes mais equitativas. Contudo, a resisténcia a mudanga pode limitar sua aplicagéo plena.
Metodologicamente, este estudo se baseia em pesquisa bibliografica, que oferece uma base
tedrica sdlida para analise. Os resultados indicam que o Protocolo representa um marco na
integragdo da perspectiva de género no sistema judiciario, possibilitando uma analise mais
sensivel e justa das demandas judiciais. Conclui-se que, com a implementacdo adequada, o
Protocolo tem potencial para promover uma justica mais equitativa no Direito de Familia.

Palavras-chave: desigualdade de género; prestacao alimenticia; protocolo para julgamento com
perspectiva de género 2021; busca por equidade no direito de familia.

ABSTRACT

The objective of this study is to verify to what extent the 2021 Protocol for Gender-Responsive
Judgments, prepared by the CNJ, functions as an instrument to promote gender equality in Family
Law. Given the historical complexity and unbalanced power relations between men and women,
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especially in the legal context, awareness-raising is essential for change. Historically subjugated,
women face challenges in obtaining rights, such as the determination of alimony payments after
marital dissolution, in a context that burdens them with multiple roles and responsibilities. The
Protocol provides guidelines that consider not only economic aspects, but also power dynamics
and gender inequalities, contributing to more equitable decisions. However, resistance to change
may limit its full application. Methodologically, this study is based on bibliographic research, which
offers a solid theoretical basis for analysis. The results indicate that the Protocol represents a
milestone in the integration of the gender perspective into the judicial system, enabling a more
sensitive and fair analysis of legal demands. It is concluded that, with proper implementation, the

Protocol has the potential to promote more equitable justice in Family Law.

Keywords: gender inequality; alimony; protocol for judgment with a gender perspective 2021;

search for equity in family law.

' Graduanda em Direito, Centro Universitario Nobre (UNIFAN), mbeatrizsmb@hotmail.com

2 Especialista em Direito e Processo do Trabalho (Faculdade Baiana de Direito e Gestao), Centro
Universitario Nobre (UNIFAN), lorenapeixoto.adv@hotmail.com

3 Mestre em Administragdo Estratégica (Universidade Salvador), Centro Universitario Nobre
(UNIFAN), profpeterbarros@hotmail.com

1 INTRODUGAO

A desigualdade de género se refere as disparidades e diferengas no
tratamento e nas oportunidades entre homens e mulheres, enraizadas em
normas culturais, sociais, econémicas e politicas. Essas desigualdades se
manifestam de diversas formas em diferentes contextos, incluindo o ambiente
de trabalho, a educagéo, a politica, a familia e a saude. De igual maneira, o
Direito, como reflexo da sociedade, por vezes perpetua essas desigualdades,
mesmo que de maneira nao intencional.

Embora essa verdade permeie todos os ramos do Direito, ela é
particularmente evidente no Direito Civil, especialmente no Direito de Familia,
posto que, historicamente, as mulheres tém assumido a responsabilidade
principal pela gestdo familiar, sendo, portanto, as mais afetadas pela dissolugao
das familias. Este desequilibrio ressalta a necessidade urgente de uma
abordagem juridica que reconhega e mitigue essas desigualdades.
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Em resposta a essa realidade, o Conselho Nacional de Justiga (CNJ,
2021) publicou o Protocolo para Julgamento com Perspectiva de Género, como
forma de promover uma igualdade de género no Direito de Familia, que € o tema
do presente trabalho. Este documento visa orientar magistrados e magistradas
na condugédo de casos concretos, promovendo julgamentos sob uma lente de
género e avangando na efetivacdo da igualdade e nas politicas de equidade.

Nesta vereda, o presente estudo tem como problema: em que medida o
Protocolo para Julgamento com Perspectiva de Género 2021, elaborado pelo
Conselho Nacional de Justiga (CNJ), se revela como instrumento da necessaria
mudanga do paradigma de atuagdo dos magistrados quanto a condugao e as
sentencgas proferidas em dissolu¢ao de uni&do estavel e de divorcio envolvendo a
fixacdo de pensao alimenticia? Este questionamento € central para a pesquisa,
pois busca avaliar a eficacia do protocolo na promog&o de uma analise judicial
mais equitativa e sensivel as questbes de género, essencial para corrigir
desigualdades histéricas e garantir justica no ambito do Direito de Familia.

Logo, a relevancia deste estudo abrange tanto o contexto académico
quanto o social, ao abordar a persistente desigualdade de género no Direito de
Familia. A analise das decisdes judiciais e dos processos de dissolu¢ao de uniao
estavel e divorcio, especialmente no que tange a fixagao de pensao alimenticia,
evidencia as normas discriminatérias que afetam as mulheres de maneira
marcante.

O Protocolo para Julgamento com Perspectiva de Género 2021,
desenvolvido pelo CNJ, emerge como uma resposta crucial a esse problema. Ao
direcionar os magistrados a considerar as complexas dinamicas de género,
busca-se ndo apenas promover uma analise mais equitativa nos casos de Direito
de Familia, como também desafiar desigualdades historicas arraigadas.

Este estudo se destaca ndo apenas por sua relevancia na literatura
académica sobre igualdade de género e Direito, como também por seu potencial
para influenciar praticas judiciais e politicas publicas. Ao sublinhar a necessidade
de decisbes judiciais informadas pela perspectiva de género, busca-se
impulsionar um sistema judiciario mais justo e equitativo, refletindo o
compromisso com a igualdade de género em todos os aspectos da sociedade.

Promovendo uma analise critica das praticas judiciais atuais e

defendendo a adogao de abordagens sensiveis ao género, este estudo fortalece
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0 compromisso com os direitos das mulheres e contribui para a construgao de
uma sociedade mais justa e igualitaria. Em sintese, destaca-se a importancia de
uma abordagem interdisciplinar e engajada na busca por justica de género e
igualdade em todas as esferas da vida contemporanea.

Portanto, o presente artigo tem como objetivo geral verificar em que
medida o Protocolo para Julgamento com Perspectiva de Género 2021,
elaborado pelo CNJ, se revela como instrumento para promover uma igualdade
de género no Direito de Familia. Para tanto, como objetivos especificos, busca-
se:

a) analisar a vulnerabilidade historica das mulheres em relacdo aos
homens;

b) analisar a importéncia da fixagdo da prestacéo alimenticia para a ex-
companheira/ cénjuge apds a dissolugédo da unido estavel ou o divorcio;

c) verificar os principais aspectos do Protocolo para Julgamento com
Perspectiva de Género 2021, elaborado pelo CNJ;

d) identificar as propostas e diretrizes apresentadas no Protocolo para a
protecao dos direitos das mulheres, €;

e) destacar a importancia do Protocolo para a promogao de uma analise
judicial equitativa e para protecdo das mulheres no Direito de Familia.

O presente artigo adotou uma abordagem metodolégica que se
fundamentou amplamente na pesquisa bibliografica que constituiu uma base
tedrica solida para o estudo. Nesse contexto, realizou-se uma extensa reviséo
da literatura, envolvendo a analise de doutrinas, artigos académicos, livros e
outras fontes escritas relacionadas ao tema dos direitos das mulheres, direito de
familia, bem como acerca da desigualdade de género. Essa estratégia permitiu
a construcdo de argumentos embasados em evidéncias e a contextualizagédo do
problema de pesquisa dentro do contexto académico.

Para complementar a pesquisa supracitada, recorreu-se a abordagem
documental, a partir de uma analise minuciosa da legislagdo pertinente e nas
decisdes dos tribunais brasileiros relacionadas ao tema. A combinacao dessas
abordagens proporcionou uma analise critica das mudangas propostas pelo
Protocolo para Julgamento com Perspectiva de Género 2021, elaborado pelo

CNJ em relagdo a promogédo da igualdade de género, assegurando rigor e
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confiabilidade nas analises, com o objetivo de contribuir para o avango do

conhecimento nessa area de estudo.

2 A ANALISE HISTORICO-SOCIAL DA DESIGUALDADE DE GENERO

Sem um entendimento profundo do passado, torna-se uma tarefa ardua
antecipar e moldar o futuro. Nesse sentido, antes de explorar a relevancia da
implementagdo do Protocolo do CNJ, é crucial que sejam compreendidos as
origens e os fundamentos dessa desigualdade de género que persiste, de forma

tdo marcante e premente, no cenario contemporaneo.

2.1 A DESIGULDADE DE GENERO COMO PRODUTO DO PATRIARCADO

Impossivel estudar o Direito sem considerar a histéria, pois o primeiro &
um produto do segundo. A medida que a histdria evolui, as constituicdes, as leis
e as jurisprudéncias também se transformam. Portanto, é necessario realizar
uma breve regressao historica.

Com o avango da tecnologia, muitas informagdes anteriormente ocultas
pelo tempo foram descobertas, revelando que a sociedade atual é fruto de uma
evolucao biolégica e social. De acordo com Vicentino (2013) observa que, no
inicio dos tempos, os primeiros grupos humanos viviam em bandos e dedicavam
parte significativa de seu tempo e energia em busca pela sobrevivéncia. Todo o
alimento que consumiam era extraido diretamente da natureza por meio de
atividades de coleta, caga e pesca, realizadas com instrumentos fabricados
principalmente de lascas de pedra, ossos ou madeira.

Pesquisas recentes indicam que, no inicio desse periodo, homens e
mulheres se dedicavam as mesmas tarefas basicas. Com o passar do tempo, no
entanto, para obter alimento de forma mais eficiente, as tarefas comegaram a
ser divididas de acordo com a idade, o sexo e as condi¢des fisicas dos membros
do grupo. Houve, assim, uma espécie de selegédo natural, na qual a capacidade
de adaptacdo do ser humano foi essencial para garantir a sobrevivéncia da

especie (Vicentino, 2013).



REVISTA JUSHOMINI | FEIRA DE SANTANA | BRASIL |

Contudo segundo o Autor supracitado, os historiadores divergem em suas
teorias sobre 0 momento exato em que ocorreu a dita “submissao feminina”. Nao
ha consenso sobre quando comegou, mas ¢€ possivel perceber que,
estruturalmente, as mulheres foram silenciadas ao longo da historia. Nos
curriculos escolares, apesar do estudo da histéria geral e do Brasil, séo raras as
mengodes as mulheres como personagens importantes, criadoras de ferramentas
de mudancas e precursoras de revolugdes. Portanto, indaga-se se as mulheres
assumiram um papel passivo desde os primordios da sociedade, a ponto de
praticamente n&do haver mengdes histéricas sobre as mudangas que
promoveram.

Esses questionamentos deram origem a varias teorias sobre o momento
em que nasceu o costume de se referir as mulheres como o “sexo fragil”.
Segundo Engels (1884 apud Patou-Mathis, 2020), historicamente, a monogamia
e as familias como existem hoje, ndo existiam. Ademais, as mulheres seriam as
lideres das comunidades, quase como divindades, devido a sua capacidade de
gerar vida. Diferentemente do que acontece no patriarcado, ndo havia uma
submissdo de um género ao outro, mas sim harmonia; existiam, entao,
sociedades matrilineares, que seguiam a linhagem materna.

Com o tempo, surgiu o conceito de “propriedade privada” e, com ele, a
necessidade masculina de garantir herdeiros. Em uma sociedade em que a
paternidade n&o podia ser confirmada devido a auséncia de monogamia, os
homens n&o tinham como assegurar a identidade de seus herdeiros e,
consequentemente, ndo podiam legar seu patriménio. De acordo com a autora
supracitada teoriza-se que, a partir dai, surgiu a obsessao pelo controle da
fertilidade feminina, pelo casamento, pela monogamia e por outras formas de
exercicio de poder masculino sobre o feminino, ainda que nao de forma idéntica
a atual.

A autora supracitada destaca que, etimologicamente, a palavra
“patriarcado” significa literalmente “a regra do pai’, e esse conceito esta
associado a outros termos como “patriménio” e “patria”, que também possuem
suas raizes etimologicas na palavra “pai”. Observa-se, portanto, que o dominio
masculino ndo € uma condi¢cdo biologica e imutavel, mas sim o resultado de
decisbes tomadas ao longo de séculos por individuos que desejam manter-se
no poder.
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Atualmente, utiliza-se a palavra “patriarcado” de forma muito abstrata,
como se fosse uma entidade onipresente que envolve toda a vida humana. Essa
percepcao fatalista faz parecer que o patriarcado é algo imutavel e permanente,
independentemente dos esforcos realizados para altera-lo. No entanto, € crucial
compreender que ele é, na verdade, a reproducdo de padrées de dominagao
difundidos por seu potencial lucrativo.

Ao se tomar consciéncia deste mecanismo histérico de dominacéo — que
tem silenciado mulheres ha séculos, por meio de diversas ferramentas de
opressao —, constata-se que os padrées machistas e misoginos inerentes a

discriminagao de género s&o reprodugdes desse mesmo mecanismo de poder.

2.2 A HERANCA HISTORICA DA DISCRIMINACAO

De acordo com Ghodsse (2024), o sistema de organizagdo social que
privilegia os homens e subordina as mulheres, se estabeleceu historicamente
como um mecanismo de controle e dominagdo. Desde tempos antigos, a
estrutura patriarcal restringiu o acesso das mulheres a direitos fundamentais,
como a educacgao, a participagao politica e a independéncia econémica.

Para manter seu dominio, o patriarcado empregou diversas formas de
opressao. A negacao do acesso a educagao foi uma das principais ferramentas
utilizadas para manter as mulheres em uma posi¢cao de subordinacdo. Sem
acesso a educacao, as mulheres eram vistas como incapazes de participar
ativamente na vida publica e politica. Além disso, a invisibilidade e o
silenciamento das vozes femininas perpetuaram a percep¢cdo de que as
mulheres eram naturalmente inferiores (Ghodsse, 2024).

Apesar disso, a luta das mulheres por igualdade e direitos vem produzindo
mudangas significativas ao longo do tempo. Conquistas como o direito ao voto,
0 acesso a educacdo e a insercdo no mercado de trabalho sdo marcos
importantes na trajetéria da emancipagao feminina. No entanto, apesar desses
avangos, a discriminagéo de género persiste de forma estrutural.

Conforme narra Margazao (2023), um dos legados mais persistentes
dessa ferramenta de opressao € a atribuicao do trabalho doméstico e de cuidado
as mulheres, muitas vezes sem reconhecimento ou remuneragdo adequada.

Essa divisdo de tarefas reforca a desigualdade no mercado de trabalho, onde
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elas ainda enfrentam disparidades salariais e barreiras a ascensao profissional.
O trabalho doméstico, embora essencial, continua sendo subvalorizado e
invisibilizado.

No ambito do Direito, especialmente no Direito de Familia, as influéncias
patriarcais sao claramente evidentes nas decisdes judiciais, que frequentemente
refletem preconceitos de género. A discriminagdo de género é manifesta em
sentencas que desconsideram os papéis socialmente impostos as mulheres nas
relacdbes maritais, como a responsabilidade pelo trabalho doméstico nao
remunerado, que muitas vezes impede que elas se dediquem plenamente as
suas carreiras profissionais, comprometendo sua independéncia financeira
(Margazao,2023).

Além disso, as decisdes judiciais tendem a manter a responsabilidade
pelos cuidados com os filhos predominantemente com as maes, que precisam
equilibrar as tarefas domésticas e o cuidado com os filhos, frequentemente com
pensdes alimenticias de valores irrisorios. Esse cenario desvaloriza o trabalho
domeéstico e a criagao dos filhos, perpetuando a discriminagdo de género ao nao
reconhecer a necessidade de um reconhecimento adequado para essas
atividades que comumente recaem desproporcionalmente sobre as mulheres
(Margazao,2023).

Diante desse cenario, € imperativo adotar instrumentos como o Protocolo
para Julgamento com Perspectiva de Género 2021, elaborado pelo CNJ, que
sao cruciais para enfrentar a discriminagao estrutural de género nas decisdes
judiciais, fornecendo diretrizes solidas que promovam uma abordagem mais

equitativa e sensivel as questdes de género (Margazao,2023).

3 A IGUALDADE CONSTITUCIONAL DE GENERO E A
DESIGUALDADE PRESENTE NOS PROCESSOS DE DIREITO DE

FAMILIA

A igualdade de género, consagrada na Constituicdo da Republica
Federativa do Brasil de 1988 como um principio fundamental, garante a todos os
cidadaos e cidadas igualdade perante a lei, sem distingado de qualquer natureza
(art. 5°, caput). Esse avango legislativo foi precursor de mudancas significativas

no contexto da igualdade de género. Tais mudangas impactaram ndo apenas a
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legislag&o constitucional, como também a infraconstitucional. Apesar disso, as
mulheres, frequentemente, enfrentam injusticas enraizadas em padrbes
histéricos de dominacéao patriarcal.

Especificamente em questdes de divorcio e dissolugdo de unido estavel,
notadamente na fixagdo de pensao alimenticia, torna-se evidente a disparidade
de tratamento. As decisdes judiciais muitas vezes negligenciam as contribuigdes
nao econdmicas das mulheres no ambiente doméstico, assim como a
desvantagem que enfrentam no mercado de trabalho devido a divisdo desigual
das responsabilidades domésticas e de cuidado. Neste contexto, € fundamental
a compreensao dessa igualdade constitucional.

3.1 A IGUALDADE CONSTITUCIONAL DE GENERO

A Constituicdo Federal de 1988, em seu artigo 5°, inciso |, estabelece de
forma clara e inequivoca que homens e mulheres sao iguais em direitos e
obrigagdes, consagrando o principio da igualdade de género. De acordo com
Castro (1983 apud Terra; Tito, 2021), diferentemente das constituigdes
anteriores, que mencionavam a isonomia entre as pessoas sem especificar a
questao de género, a Carta Magna de 1988 destaca explicitamente a proibigéo
de qualquer forma de discriminacdo baseada no sexo.

Ao afirmar a igualdade de todos perante a lei e ao estabelecer a paridade
de direitos e deveres entre homens e mulheres, segundo o autor supracitado a
Constituigdo ndo apenas reconhece a necessidade de equidade, mas também
impde uma obrigagao legal ao Estado de eliminar as desigualdades historicas e
estruturais que afetam as mulheres. Este principio reflete um compromisso
constitucional em promover a igualdade substancial, ndo apenas formal, por
meio de politicas publicas que busquem corrigir as disparidades de género.

A inclusdo da proibigcdo expressa de discriminacdo de género no texto
constitucional reforga a obrigagéo do Estado de criar e implementar medidas que
garantam um ambiente de justica social e equidade. A Carta Magna de 1988,
portanto, ndo apenas afirma a igualdade de género, como também exige agdes
concretas para assegurar que essa igualdade seja efetiva na pratica,
reconhecendo que a eliminagéo da discriminagdo de género € essencial para a

construgcdo de uma sociedade mais justa e democratica.
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3.2 A DESIGUALDADE PRESENTE NOS PROCESSOS DE DIREITO DE
FAMILIA

De acordo com Margazéo (2023), o Codigo Civil de 2002 trouxe uma
melhoria significativa no cenario de subserviéncia feminina perpetuado por
legislagdes infraconstitucionais, como o Cddigo Civil de 1916. Houve uma
mudanga substancial em relagdo a equiparagdo legal entre os géneros,
permitindo, inclusive, o direito a alimentos tanto para mulheres quanto para
homens. A fixagcdo de alimentos para as mulheres, antes inquestionavel e
vitalicia devido a evidente desigualdade social, passou a ser questionavel.

A sistematica anterior presumia a plena dependéncia financeira das
mulheres. No entanto, apds a equiparagao constitucional, essa dependéncia
passou a ser questionada. A autora argumenta que a interpretacéo da igualdade
de género deveria ocorrer de forma gradual, mas, na pratica, adotou-se uma
abordagem acelerada. Esta interpretagao, afetando a questao dos alimentos em
funcao da igualdade de género, baseou-se predominantemente em experiéncias
masculinas. Consequentemente, concluiu-se que, uma vez que homens e
mulheres sado considerados iguais em direitos e deveres, ambos devem
responder igualmente por seu sustento apoés a ruptura conjugal
(Margazao,2023).

Para a autora, a adequacéo da fixagdo de alimentos ao novo paradigma
de igualdade juridica foi precipitada. Partindo do pressuposto de que homens e
mulheres tém a mesma capacidade de se sustentar, o sistema judicial muitas
vezes desconsidera arranjos familiares que privilegiam a carreira do homem em
detrimento da mulher, que frequentemente assume a responsabilidade principal,
ou até exclusiva, pelo cuidado dos filhos.

Embora o avango constitucional reconhega as mulheres como cidadas
com direitos e deveres iguais, a lei ndo altera imediatamente as realidades
sociais. A desigualdade concreta persiste e pode até se acentuar, pois a mulher,
além de suas novas obrigagdes profissionais, continua sendo a principal
responsavel pela gestéo do lar, criagao dos filhos e suporte emocional do marido.
Esse desequilibrio evidencia que, apesar das conquistas juridicas, a igualdade
de género ainda enfrenta grandes desafios praticos, necessitando de uma
abordagem mais cuidadosa e gradual para que mudangas significativas sejam
alcangadas na realidade cotidiana.
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3.3 A VULNERABILIDADE FEMININA QUANDO DA FIXACAO DA VERBA
ALIMENTAR

Em sua obra musical “Triste, Louca ou Ma”, a banda Francisco, el Hombre
(2016) narra poeticamente o dilema social enfrentado por uma mulher que
decide n&o seguir o roteiro imposto pela sociedade. A can¢do aborda a escolha
de ndo permitir que o marido, a casa e os filhos se tornem o unico foco da vida
das mulheres, destacando a importancia da autonomia e da realizagdo pessoal
feminina.

No entanto, é importante observar que, embora a cancao "Triste, Louca
ou Ma" de 2016 reflita um crescente debate e conscientizagdo sobre as
ferramentas de controle e opresséao utilizadas contra as mulheres, elas ainda
sofrem profundamente com a estrutura familiar milenar que |Ihes atribui tarefas
domésticas e funcgdes sociais e reprodutivas. Mesmo com 0s avangos nas
discussdes sobre igualdade de género, a divisao tradicional de papéis dentro da
familia continua a impactar significamente a vida das mulheres.

A sociedade brasileira, apesar dos avangos em prol da igualdade de
género, ainda mantém uma divisdo de papéis tradicional dentro do ambiente
familiar. Historicamente, as mulheres s&o as principais responsaveis pelas
tarefas domésticas e pelo cuidado dos filhos, o0 que impacta diretamente sua
capacidade de desenvolver uma carreira profissional continua e de alcangar
independéncia financeira. Segundo dados do Instituto Brasileiro de Geografica e
Estatistica (IBGE, 2023), mulheres dedicam em média o dobro do tempo que os
homens as atividades domésticas, o que se reflete em menos tempo disponivel
para investir em suas carreiras e em sua formacao profissional. Acerca do tema,
estabelece o art. 1694, §1°: “os alimentos devem ser fixados na proporg¢éo das
necessidades do reclamante e dos recursos da pessoa obrigada” (Brasil, 2002).
O artigo 1.695 do mesmo Caodigo explicita ainda mais ao afirmar que:

Sao devidos os alimentos quando quem os pretende nao tem bens
suficientes, nem pode prover, pelo seu trabalho, a propria mantenga, e
aquele, de quem se reclamam, pode fornecé-los, sem desfalque do
necessario ao seu sustento.

De maneira semelhante, Maria Berenice Dias, em sua obra "Manual de

Direito das Familias", destaca que a prestagao alimenticia possui uma natureza
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juridica especial, que pode ser compreendida a partir de suas caracteristicas

principais, nas palavras da autora:

Os alimentos sdo devidos para garantir a subsisténcia digna do
alimentando, compreendendo tudo que é necessario para viver com
dignidade: alimentagdo, moradia, vestuario, assisténcia médica e
psicolégica, educacdo, lazer, transporte, enfim, tudo o que for
indispensavel para o bem-estar do alimentando, segundo suas
necessidades e a possibilidade do alimentante.

De acordo com Dias (2021), a natureza juridica da prestacao alimenticia
abrange diversas dimensbes do direito de familia, destacando-se pela sua
inalienabilidade, reciprocidade, imprescritibilidade, mutabilidade, periodicidade,
finalidade assistencial e carater dignificador. Essas caracteristicas refletem a
funcdo primordial dos alimentos de assegurar a subsisténcia digna do
alimentando, promovendo a justica e a equidade nas relagdes familiares.

Em sua obra, Dias (2021) discute a importéncia de considerar as questdes
de género na fixagdo de alimentos, afirmando que obrigagdo alimenticia n&o
deve ser vista apenas sob a dtica financeira, mas também como uma forma de
compensar as desigualdades e sacrificios que uma das partes, geralmente a
mulher, enfrentou durante a unido. Dias destaca que a fung¢do social dos
alimentos é crucial para garantir que a mulher possa reconstruir sua vida com
dignidade, tendo em vista o tempo e as oportunidades perdidas em prol da
familia.

Diante desse cenario, Silvia Felipe Margazao (2023) afirma que, na
fixacdo da pensdo alimenticia poOs-ruptura, questdes de género e a
vulnerabilidade das mulheres ndo sido adequadamente consideradas, resultando
na frequente negligéncia de aspectos cruciais relacionados ao dever alimentar.
Segundo a autora, além do classico binbmio necessidades x possibilidades, a
fixacdo da pensdo para a ex-cOnjuge/companheira deve levar em conta a
realidade familiar e conjugal das partes, os arranjos particulares pds-dissolugao
da unido e, principalmente, a condicdo feminina em um contexto de evidente
desigualdade de género.

Margaz&o (2023) destaca a importancia do Protocolo para Julgamento
com Perspectiva de Género, 2021, do Conselho Nacional de Justica (CNJ), que
enfatiza a necessidade de os julgadores considerarem, no caso concreto, a

situacdo especifica das mulheres. Isso demonstra que o Poder Judiciario
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reconhece essa desigualdade e deve utilizar as ferramentas necessarias para
minimizar os danos causados. Aponta ainda que protocolo € louvavel por sua
atencao as questdes alimentares, indicando um passo significativo na busca por

equidade de género nas decisdes judiciais.

4 O PROTOCOLO PARA JULGAMENTO COM PERSPECTIVA DE

GENERO 2021

Apds a condenacdo do Brasil pela Corte Interamericana de Direitos
Humanos, uma série de medidas foi estabelecida para garantir uma analise
judicial mais sensivel a perspectiva de género. Dessa premissa, surgiu o
Protocolo de 2021, uma ferramenta essencial para promover a equidade de
género no sistema juridico brasileiro.

No contexto do Direito de Familia, a aplicacéo desse Protocolo se revela
crucial para abordar a discriminagao e os esterettipos de género que afetam
negativamente as mulheres. Portanto, é imprescindivel compreender melhor
como o Protocolo tem sido fundamental para transformar a abordagem juridica

em questdes familiares e, especialmente, na fixagao de pensao alimenticia.

4.1 BREVE CONTEXTUALIZACAO

O Protocolo de Julgamento com Perspectiva de Género foi publicado pelo
CNJ em resposta a condenacao do Brasil pela Corte Interamericana de Direitos
Humanos (Corte IDH) no caso Marcia Barbosa de Souza e outros versus Brasil.
A sentenga destacou que a investigagdo e o processo penal foram
discriminatorios por razdes de género (CNJ, 2021).

Como medidas de nao repeticédo, a Corte IDH estabeleceu a necessidade
de (i) implementagdo de programas de capacitacdo e sensibilizagdo para o
pessoal de administragdo da justica, interpretado como todo o sistema de justica,
conforme jurisprudéncia da Corte IDH; e (ii) adogao de um protocolo padronizado
de investigagcao de mortes violentas de mulheres por razdes de género, dirigido
ao pessoal da administragdo da justica envolvido na investigagao e tramitacéo
desses casos. O protocolo deve ser incorporado ao trabalho desses funcionarios



REVISTA JUSHOMINI | FEIRA DE SANTANA | BRASIL |

por meio de resolugdes e normas internas que exijam sua aplicagao por todos
os servidores estatais (CNJ, 2021).

Na primeira parte do Protocolo, sdo apresentados conceitos relevantes
para o julgamento com perspectiva de género. Na segunda parte, € oferecida
uma sugestao de etapas a serem seguidas por magistradas e magistrados no
processo decisorio, oferecendo ferramentas para auxilia-los no exercicio de uma
jurisdicdo com perspectiva de género. Na terceira parte, sdo discutidas as
particularidades dos ramos das Justicas Federal, Estadual, do Trabalho, eleitoral
e Militar relacionadas a tematica de género. Sdo abordados exemplos de
questdes e problematicas recorrentes de cada ramo. (CNJ, 2021).

O Protocolo n&o se limita ao Direito Penal, onde as discussdes sobre a
violéncia contra a mulher, como feminicidio e a aplicagao da Lei Maria da Penha,
sdo mais comuns. Ele se estende também as esferas do Direito Administrativo,
Tributario e Previdenciario, além de abordar questdes no Direito do Trabalho.
Neste campo, o assédio sexual € uma tematica recorrente que perpetua
discriminagdes de género e violéncias institucionais. Isso inclui casos em que se
questiona a adequacao das vestimentas das mulheres ao ambiente de trabalho
ou seu estado civi,b com o intuito de descredibiliza-las e absolver os
assediadores.

Abrange ainda questdes no Direito de Familia, onde a conduta moral da
mulher é frequentemente questionada, especialmente no contexto do papel
social esperado de uma mulher na sociedade patriarcal. Este documento aborda
detalhadamente o conceito de violéncia patrimonial e enfatiza a importancia da
prestacao alimenticia. Mais do que uma obrigacgéao legal, a prestagdo alimenticia
€ essencial para a subsisténcia das mulheres e criangas, garantindo que seus
direitos sejam respeitados e protegidos. O carater eminentemente alimentar da
prestacao reforga sua crucialidade na promogao de uma justiga social equitativa
e na protecao dos mais vulneraveis.

Essa abordagem nao se restringe a fase de julgamento do processo e
deve orientar todas as etapas processuais. Dada sua natureza vinculante, nédo é
necessario que a parte solicite expressamente a aplicacdo do Protocolo. Na
auséncia ou desconsideragcdo das questbes de género em uma demanda, a
parte pode invocar sua aplicagdo em qualquer fase processual, sem preclusao
ou necessidade de prequestionamento para efeitos recursais. O Protocolo
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vincula todos os sujeitos do processo, impedindo o uso de teses sexistas que
visem constranger a mulher ou questionar sua conduta moral.

Além disso, durante as audiéncias, devem ser vetadas perguntas
vexatorias que busquem influenciar o julgamento através do questionamento da
conduta moral da mulher. Assim, o Protocolo tem o potencial de transformar e
corrigir praticas juridicas que perpetuam a violéncia de género, promovendo uma
mudanga significativa contra a violéncia institucionalizada no Judiciario (CNJ,
2021).

4.2 A ATUACAO COM PERSPECTIVA DE GENERO NO DIREITO DE FAMILIA

De acordo com as instrugdes apresentadas no Protocolo em questao, no
direito de familia, a aplicagdo de uma perspectiva de género é crucial para a
realizag&o da justica, considerando que as relagbes domésticas frequentemente
naturalizam os deveres de cuidado ndo remunerado para as mulheres, enquanto
0os homens predominam nos espagos de poder e nos empregos remunerados.

A construgdo de estereotipos de género relacionados aos papéis e
expectativas sociais das mulheres dentro da familia pode resultar em uma
violagdo estrutural dos direitos femininos. Muitas mulheres saem de relagdes,
como matriménios ou unides estaveis, com perdas financeiras e sobrecarga de
obrigagdes. Mesmo em casos de guarda compartilhada, elas frequentemente
enfrentam dificuldades financeiras ao recomecar suas vidas profissionais e
continuam a assumir a maior parte dos cuidados com a prole.

No referido documento (CNJ, 2021), é trazido ainda que:

O género feminino, quando n&o se encaixa nas expectativas sociais, &
frequentemente rotulado com esteredtipos negativos, como vingativa
ou manipuladora, e suas palavras e intencbes sdo sempre
questionadas. Isso destaca a importancia de uma analise juridica com
perspectiva de género, que visa garantir um processo imparcial e
equitativo, eliminando discriminagdes, preconceitos e avaliagbes
baseadas em estereétipos.

Diante disso, estabelece que as instituicbes devem observar os principios
da igualdade e da dignidade da pessoa ao tratar dos direitos humanos de
mulheres e meninas, conforme determinado pela Constituicdo Federal. Analisar
e julgar com perspectiva de género em relagdes de poder assimétricas significa
aplicar o principio da igualdade, atendendo a obrigagdo constitucional de

combater qualquer tipo de discriminagdo de género. Isso garante o verdadeiro
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acesso a justica, reconhecendo desigualdades historicas, sociais, politicas,
econdbmicas e culturais, preservando a dignidade humana das mulheres e
meninas (CNJ, 2021).

Relembra que a atuagdo com perspectiva de género requer atengado nao
apenas no julgamento, mas durante toda a tramitagdo processual. A demora na
decisao de mérito pode resultar em dificuldades para as mulheres, que muitas
vezes ficam sem renda e sem acesso aos bens comuns, além de arcar com
todos os cuidados dos filhos. As instrugdes processuais podem se transformar
em tribunais morais para as mulheres, onde suas vidas intimas sdo expostas e
seus comportamentos pessoais julgados, justificando a invisibilizagdo ou
negacao de seus direitos (CNJ, 2021).

Desigualdades historicas e vulnerabilidades de género se projetam nas
relagdes intimas e familiares. O alimentante, que tem recursos econémicos, as
vezes usa subterfugios para ndo pagar a pensao alimenticia, retendo valores
destinados a subsisténcia dos alimentandos e praticando violéncia psicologica,
moral e patrimonial contra a mée dos filhos em situagdo de vulnerabilidade
devido a dissolucéo da unido.

O Protocolo determina que apropriagdo dos alimentos destinados a
subsisténcia dos alimentandos pode ser punida, e essa conduta nao pode ser
justificada pelo desemprego temporario ou permanente. Tais agées configuram
delitos de abandono material, abandono intelectual e apropriagdo indébita,
conforme os artigos 224, caput, paragrafo unico, 246 e 168 do Codigo Penal, e
se enquadram como episédios de violéncia doméstica e familiar contra a mulher,
de acordo com o artigo 5° da Lei Maria da Penha (CNJ, 2021).

5 A IMPORTANCIA DO PROTOCOLO E DE OUTRAS MEDIDAS PARA

ASSEGURAR UMA ANALISE JUDICIAL MAIS EQUITATIVA

Em que pese o avancgo representado pela publicagdo do Protocolo, o CNJ
(2023) reconheceu que apenas recomendar sua utilizagdo n&o seria suficiente
para erradicar a desigualdade de género desejada. Assim, a implementagao da
Resolugcdo CNJ n. 492/2023 tornou obrigatorias as diretrizes do Protocolo para
Julgamento com Perspectiva de Género pelo Poder Judiciario. Além disso, criou

o Comité de Acompanhamento e Capacitacdo sobre Julgamento com
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Perspectiva de Género e o Comité de Incentivo a Participagédo Institucional
Feminina no Poder Judiciario.

Considerando que a igualdade de género é uma expressao da cidadania
e da dignidade humana, principios fundamentais da Republica Federativa do
Brasil e valores do Estado Democratico de Direito, e reconhecendo o dever de
promover a conscientizagao e capacitagao de todos os agentes do sistema de
justica para eliminar esteredtipos de género e incorporar a perspectiva de género
em todos os aspectos do sistema de justi¢a, a Ministra Rosa Weber implementou
a referida Resolucado (CNJ, 2023).

Entre as varias determinagdes da Resolugao, destaca-se a obrigagéo dos
tribunais de assegurar a formagao continua de magistrados e servidores em
temas de direitos humanos, género, raga e etnia, com especial énfase na
inclusdo dessas tematicas nos critérios de premiagcao do CNJ. Além disso, a
Resolucao determina a facilitagdo do acesso ao Protocolo para Julgamento com
Perspectiva de Género, utilizando ferramentas de comunicagao para alcancgar
tanto o publico interno quanto externo (CNJ, 2023).

A recomendagao do Protocolo é um passo significativo, mas é a sua
obrigatoriedade, juntamente com a criagdo de mecanismos de acompanhamento
e capacitagao, que garantira a efetiva incorporacéo da perspectiva de género no
sistema de justica, promovendo uma igualdade de género real e duradoura.
Nessa direcao, foi criado o Banco de Sentengas e Decisbes com aplicacdo do
Protocolo para Julgamento com Perspectiva de Género. Este banco serve como
uma ferramenta de consulta essencial para Magistrados e Magistradas no
exercicio de suas fung¢des, assim como para a comunidade juridica em geral,
fortalecendo a aplicagdo da igualdade de género nas decisdes judiciais (CNJ,
2023).

Verifica-se, inclusive, que o Protocolo e a sua obrigatoriedade se revelam
como uma ferramenta desempenha um papel fundamental na conducado dos
casos de fixacdo da prestacao alimenticia em dissolugdo de unido estavel e
divorcio. Este instrumento se mostra essencial para essa aplicacdo ao
sensibilizar os Magistrados e Magistradas para as questdes de género
envolvidas nesses processos, possibilitando uma analise mais abrangente e

justa das demandas apresentadas (Cirino; Feliciano, 2023).
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Primeiramente, proporciona diretrizes claras sobre como considerar a
perspectiva de género ao decidir sobre a prestagao alimenticia. Ele os orienta a
levar em conta n&o apenas as necessidades econémicas das partes envolvidas,
mas principalmente as dinamicas de poder e desigualdades de género que
podem influenciar a capacidade de pagamento e recebimento da pensao.

Além disso, o Protocolo incentiva a considerar fatores como a diviséo
desigual de responsabilidades domésticas e de cuidado entre homens e
mulheres, a disparidade salarial de género e o impacto da violéncia doméstica,
psicoldgica e patrimonial na capacidade econémica das partes. Isso permite uma
avaliagcdo mais precisa das necessidades reais das partes envolvidas e contribui
para uma fixacdo de pensdo alimenticia que seja justa e adequada as
circunstancias especificas de cada caso.

5 CONCLUSAO

A partir da analise do Protocolo para Julgamento com Perspectiva de
Género, estabelecido pelo CNJ desde 2021, € possivel concluir que ele se revela
nao apenas como uma ferramenta crucial para compreender, mas,
principalmente, para combater as profundas desigualdades enraizadas nas
estruturas juridicas e sociais. Em um contexto de complexidade histérica e de
relagbes de poder estruturalmente desequilibradas entre homens e mulheres,
especialmente dentro da comunidade juridica, a conscientizagdo emerge como
um catalisador essencial para a mudancga.

Ao longo dos séculos, as mulheres foram subjugadas a um sistema de
dominac&o e controle imposto pelo patriarcado, refletido desde a negagao do
acesso a educacao até as ainda presentes expectativas sociais que as encerram
em esteredtipos limitadores. No ambito juridico, essas desigualdades se
manifestam de maneira contundente, inclusive no Direito de Familia, em que as
decisbes muitas vezes perpetuam preconceitos arraigados, mantendo ciclos de
injustica.

A batalha pela fixacdo da prestacdo alimenticia para mulheres apos a
dissolucdo de unides ou divércios € uma prova eloquente dos desafios

enfrentados. Com frequéncia, elas se veem compelidas a lutar nos tribunais para
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que suas necessidades sejam reconhecidas, mesmo em uma sociedade que
frequentemente as coloca em desvantagem, com a sobrecarga de multiplos
papeéis e responsabilidades.

Neste contexto, o Protocolo emerge como um marco na tentativa de
integrar a perspectiva de género no sistema judiciario. Mais do que um
documento simbdlico, ele representa uma ferramenta capaz de catalisar
mudangas reais na pratica juridica. Por meio dele, permite-se uma analise mais
sensivel e justa das demandas judiciais, reconhecendo a vulnerabilidade dos
sujeitos diante das questdes de género e sexualidade.

As violéncias contra a mulher sdo diversas e emergentes, demandando,
do Poder Judiciario, uma postura ativa na promogdo da igualdade. E
fundamental que todas as ferramentas disponiveis sejam utilizadas para corrigir
as historicas e estruturais violéncias de género.

O Protocolo proporcionou diretrizes claras para uma analise mais
abrangente das demandas judiciais, considerando n&o apenas aspectos
econdmicos, como também as dinamicas de poder e as desigualdades de
género, contribuindo para decisbes mais equitativas. Contudo, a resisténcia a
mudanga, por parte de alguns profissionais do Direito, pode limitar sua aplicagao
plena. Portanto, € crucial investir em programas de capacitacdo e
conscientizagdo continua para superar essa barreira e promover uma adesao
mais ampla as diretrizes de género.

O Protocolo para julgamento com perspectiva de género e a
obrigatoriedade de sua aplicagdo representam um avango significativo na
promogéo da igualdade de género no sistema juridico. Sua aplicagéo efetiva
pode contribuir substancialmente para uma mudanga na forma como o Judiciario
lida com questdes de género, resultando em decisdes mais justas e alinhadas
com os principios da igualdade e equidade.

Considerando tudo o que foi exposto, adotar essa abordagem pode
contribuir significativamente para evitar que mulheres, frequentemente maes,
tenham que enfrentar ainda mais sofrimento ao lidar com questdes familiares
nos tribunais. Isso evita a exposicdo de suas vidas pessoais em troca de um
suporte financeiro minimo, protegendo-as ndo apenas da violéncia social, mas
também da institucional. E relevante salientar que este trabalho aborda a

7

discriminagdo de género em um contexto especifico, mas é imprescindivel
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reconhecer que mulheres pretas, pobres, transexuais, homossexuais enfrentam
um impacto ainda mais severo desse tipo de discriminacéo. Essa realidade nao
deve ser desconsiderada, sugerindo-se a abordagem dessas questdes em
outros artigos cientificos.
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